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Cegléd Varos Onkormanyzatanak Iktatdszam: KP/2-6/2025/SZ0L

Képvisel6-testllete Ugyintéz6i: Kochan Déra
részére

IRMAK Nonprofit
Korlatolt Felel6sségii Tarsasag

Cegléd
Kossuth tér
2700
Targy: Eves beszamolé a Nappali ellatas miikodésérdl

Tisztelt KépviselS-testiilet!

Eleget téve Cegléd Varos Onkorméanyzata és az IRMAK Nonprofit Kft. k6zétt 2005.szeptember 16-
an, valamint a 2014. februar 13. napjan a ,telepiilésen él6 fogyatékos személyek nappali
ellatasa” targyaban létrejott ellatasi szerz6dés 9. pontjanak megfelelden az alabbiakrdl
tajékoztatom a Tisztelt Képviselb-testiletet:

Intézményiink neve: IRMAK Nonprofit Kft. Albertirsai Idések Otthona és Intézményei
Agazati azonosité: $0028248

Cim: 2730 Albertirsa, Kdztarsasag u. 115.

Telefonszam: 06307207735

Vezet6: Kostyalik Katalin

Fenntarto: IRMAK Kézhasznu Nonprofit Korlatolt Felelésségli Tarsasag
Fenntart6 cime: 2730 Albertirsa, Ddzsa Gyorgy u. 26.

Telefonszama: 06/53-571-065;

Képviseldje: Szebenszki Bence cégvezetd

Cégbejegyzés szama: Cg. 13-09-129053

Adészama: 20721983-2-13

Feliigyeleti szerv: Pest Megyei Kormanyhivatal

Gyamugyi és lgazsaglgyi Fbosztaly
Szocialis Osztaly
1152 Budapest, Varoshaz u.7
Tel: 06-1/485-6931
Féréhelyek szama: 25 f6
Az intézmény jogszabaly szerinti besorolasa:
nem allami fenntartasu szocidlis intézmény
Az intézmény tipusa: Integralt szervezeti formaban mUlikodd, fogyatékos személyek nappali
ellatasat nyujté intézmény

IRMAK Nonprofit Kit.

2730 Albertirsa, Dézsa Gyorgy utca 26.
Tel: (53) 571-065, e-mail: irmak@t-online.hu
www.irmak.hu,

Cg.: 13-09-129053



Nydujtott szolgaltatasok

a) tanacsadas,

b) készségfejlesztés,

c) haztartasi vagy haztartast p6tlé segitségnytijtas,
d) étkeztetés,

e) esetkezelés,

f) fellgyelet,

g) gondozas és

h) kdzosségi fejlesztés

Az intézmény célja, hogy biztonsagos, nyugodt életfeltételeket, személyre sz6l6, egyéni
szikségletekhez €és képességekhez igazodd nappali ellatast, és az ehhez sziikséges
szolgaltatasokat biztositsa valamennyi ellatottja szamara.

Az el6z6 évekhez hasonléan 2024. évben is a komplex és professzionalis feladat megvalésitasa volt
a cél a szolgaltatésink igénybe vevéinek érdekében, amelyet évrél-évre tovabb fejlesztiink, mind a
fogyatékos nappali elldtasunk, mind egyéb mas szolgaltatasunk tekintetében.

Ellatotti kor

Napkdzbeni ellatédst azon személyek szamara nyujt az intézmény, akik a 16. életéviiket betdltotték,
6nellatasra egyénileg valtozé mértékl segitséggel képesek vagy fokozott gondoskodasra szoruld,
halmozottan fogyatékos, illetve autista személyek, illetve ezen tllmenden tanitasi sziinetekben a
tankételes, vagy még tanulmanyaikat végzd gyermekeknek/fiataloknak. Az ellatas tovabbi
hangsulyos feltétele, hogy az igénybe vevd ne rendelkezzen olyan sulyos magatartasi problémaval,
mely lehetetlenné teszi kozosségbe vald beilleszkedését. Az ellatottak kordsszetételére a 28 év
folottiek és a 62 év alattiak tulsulya jellemzé.

Az ellatottak tobbsége — kiilondsen a legfiatalabb korcsoporton beliil — férfi. A nappali ellatast
igénybe vevOk tbbbsége rossz anyagi kérlUlmények koézt él: csonka csalad, rokkantsag,
munkanélkiliség egyarant eléfordul szocialis hattertikben.

Ellatasi teriilet: Pest varmegye, ezen belll elsédlegesen Cegléd kistérsége

A szakmai dolgozok létszama és képzettség szerinti megoszlasa:

1 f6 intézményvezet6 / szocidlis munkas;
1 6 terapids munkatars / szocialpedagégus;
1 f6 szocialis gondozé / szocidlis gondozo.

ADATOK AZ ELLATAST IGENYBEVEVOKROL

A beszamolasi id6szakban 6sszesen 18 felnétt fogyatékos személy vette igénybe szolgaltatasunkat,
ennyi személy allt nappali ellatasra vonatkoz6 intézményi jogviszonyban.

Néhany statisztikai adat a 18 személy megoszlasardl:

» legfiatalabb nappalisunk 29 éves, legidésebb 63 éves,



e nemik szerint: 6 nd, 12 férfi;

e lakdhely szerint: 9 f6 Cegléd, 2 f6 Ceglédbercel, 5 f6 Albertirsa, 2 f6 Danszentmiklés,

o fogyatékossaguk mértéke szerint: kozépsulyos értelmi fogyatékos 14, halmozottan sériilt 2
(Hallassériilt, mozgasaban is korlatozott), autista 2 személy;

e jogkepességiik szerint 11-an cselekvéképesek; 3 cselekvOképességet részlegesen
korlatozo, 4-en cselekvdképességet teljesen korlatozoé gondnoksag alatt alinak;

e az igénybevétel rendszeressége szerint: 2 személy éltalaban heti 2 alkalommal, 15-en
hetente legalabb 4 munkanapon, 1 f6 id6kézonként veszi igénybe az altalunk nydjtott
szolgaltatast. A hidnyzasokat majdnem mindig elére jelzik az ellatottak, illetve szileik;

e agondozottak intézménybe szallitasat tobbnyire a timogatoé szolgalat munkatarsai végzik (8
személy esetében), 8 fiatal szallitasarol a csalad gondoskodik, 2 ellatott dnalléan kdzlekedik.

AZ INTEZMENY CELJA

A fogyatékos személy dnrendelkezésén alapuld 6ndll6 életvitelének megkénnyitése, hogy az ellatast
igénybe vevék szadmara szocidlis, egészségi és mentalis allapotuknak megfeleld kézeget,
normalizalt napi életritmust, rendszeres munkavégzésre, munkavallaldst segité szolgaltatasok
elérhetéségére lehetdséget biztositson. Ezen tllmenden életvezetési tanacsokkal, fejlesztd
programokkal segitse el az ellatast igénybe vevok 6nallobb életvitelét.

Alapelviink, hogy a széles kér(i személyes ellatason tul az értelmileg akadalyozott embertarsainkat
magas szintli, egyénre szabott gondozassal, fejlesztéssel segitsiik abban, hogy amennyire erre az
adottsagaik és a képességeik Oket képessé teszik, minél inkabb részt tudjanak venni a csalad, az
intézmeény, a telepulés, a szlikebb és tdgabb kérnyezet mindennapi életében. A segitségnyuijtas
mértéket és fajtait lakoink egészségi, pszichikai és szocidlis llapota hatarozza meg. Végsé célnak
tekintjik a kiszolgaltatottsag megsziintetését, a minél nagyobb foku fliggetlenség elérését, a
tarsadalomba valé minél tokéletesebb beilleszkedést.

A SZOLGALTATAS IGENYBEVETELENEK MODJA, FELTETELEI

A nappali ellatds a Szolgaltaté Koézpontunkban miikédik, ahol az ellatast teliesen modern
korilmények kdzétt biztositjuk.

Az ellatas igénybevétele dnkéntes; az igénylo, illetve torvényes képviselbje kérelmére — egy erre
rendszeresitett €s honlapunkon is megtalalhaté nyomtatvany beadasaval - torténik.

A szakszerl és személyre szabott szolgaltatas biztositdsanak érdekében, a szolgéltatas biztositasat
megfeleléen képzett szakemberek altal végzett elégondozas eldzi és alapozza meg. A kétoldald,
ellatasara vonatkoz6 megallapodas megkéotését kévetéen munkanapokon barmikor igénybe vehetd
az ellatas, a kliens altal meghatarozott rendszerességgel. Csak azon napokon kell az ellatasért
fizetni, mely napokon azt igénybe vette.

MINDENNAPOS TEVEKENYSEGUNK BEMUTATASA

o Etkeztetés
Székhely-intézménylink konyhaja biztositja a napi egyszeri meleg étel annak, aki ezt igenyli.



A meleg ebéd elfogyasztasa az intézmény ebédléjében térténik 12:30-13:30 dra kdzott, az ellatott
szikségleteinek szem el6tt tartasa mellett. Az egyedi igény kielégitésének rugalmas kezelése
lehetséges.

Sziikség esetén, illetve orvosi javaslatra lehetéség van diétas étel igénylésére.

Annak, aki nem kivanja igénybe venni e szolgaltatasunkat, lehetésége van az otthonrdl hozott étel
melegitésére, kulturalt elfogyasztasara.

Az étkezéshez szikséges targyi feltételeket, kézmosasi lehetdséget, étkészletet, evOeszkozoket,
szalvétat stb. az intézmény biztositja.

e A személyi higiéné és tisztalkodasi eszkozokkel valo ellatas rendje

Az intézmény feladata a kdrnyezet tisztasdganak folyamatos fenntartasa, a kliensek higiénéjéért a
szocidlis gondozd a felelés, aki kételes a szikséges segitséget megadni a tisztalkodashoz -
figyelembe véve a munkavédelmi és kdzegészségligyi elbirasokat.

Kozos helyiségekben (mosdd, WC, furdészoba, kézmosodk) az intézmény folyamatosan biztositja a
tisztalkodasi lehetéséget és az ehhez szilkséges eszkdzdket, valamint a WC-papirt. A nappali
ellatast igénybe vevék a tarsalgo-tartézkoddbol megkézelithetd tisztalkodd helyiségeket - WC-ket
és mosdodkat, firdét — hasznaljak.

A higiénés feladatokban val6 segitségnyuijtas, a kell6 iranyitds megadésa, az ellatottak e teren valo
igényszintjének emelése a szocidlis gondozdk feladata. Ennek figyelemmel kisérése es segitése
folyamatos.

A virushelyzet miatt fokozottabb odafigyelést igényel a higiénias elbirasok betartasa. A gyakori
kézfertétlenitésre, takaritasra, a szocialis tavolsagtartasra fokozott figyelmet forditunk.

o Eqgészséqugyi ellatas

Egészséglgyi ellatas keretében az intézményink vallalja a gondozottak egészségének megdrzését
szolgalo felvilagositd eléadasok szervezését, a szakorvosi ellatashoz, szlirésekhez valé hozzajutas
elésegitését, gyogyszerei bevételének biztositasat, valamint a gyégyaszati segédeszkdz6khoz vald
hozzéjutast biztositja. Tamogat6 Szolgalatunk segitségével, a szll6 kérésére elvisszik Ugyfeleinket
szakorvoshoz.

Az intézmény altal nyujtott egészséglgyi ellatas korébe tartozik a felvilagositd eléadasok
szervezésén tuUl, a tanacsadas az egészséges életmddroél, a gyoégytorna lehetéségének biztositasa,
valamint a mentalis gondozas, az életvezetés segitése.

o Szocioterapias foglalkozasok

A szocioterapias foglalkozasok programjait ugy allitjuk 6ssze, hogy az lgyfelek akar egyéni, akar
csoportos foglalkoztatdas keretében hozzaférhessenek. Mentélis és egészségi allapottdl,
képességektdl, igényektdl, érdeklédéstdl, beallitottsagtél fuggben biztositjuk a lehetéséget a
mindennapok tartalmas eltdltésére.

Foglalkozasok célja, hogy az ellatast igénybevevék minél 6nallébb életvitelre valjanak alkalmassa.

E foglalkozas keretében nyilik lehetdséguk ellatottainknak munkavégzésre az alabbi
tevékenységekben:

e csomagolas, kézmlives foglalkozas;
e udvari, kerti munkavégzés;



o takaritas, az 6nellatas alapvet6 higiénés szabalyainak gyakorlasa.

A terapias foglalkoztatasban résztvevék munkajukért havi 2000 Ft-t6l akar 16 000 Ft-ig terjedd,
munkaterapias jutalomban részesiilnek.

o Mentalhigiénés gondozas keretén belll gondoskodunk

* a személyre szabott bandasmodrol;

* az ellatottaink folyamatos allapotkdvetésérél, sziikségleteinek figyelemmel kisérésérél,

* az egyenre, a képességekre, az érdeklédési korre, az igényre szabott programokrol;

* a konfliktushelyzetek megel6zése érdekében az egyéni és a csoportos
megbeszélésekrdl;

* a szabadidé kulturalt eltéltésének feltételeirdl;

* aszlkség szerinti pszichoterapias foglalkozasrol;

* az ellatottak tarsadalmi kapcsolatainak fenntartasanak feltételeirdl.

e Szabadidbés programok szervezése

A szabadidds foglalkoztatas éves munka- és litemterv alapjan torténik.

A szabadidd kellemes és kulturalt eltdltése, az érdeklédési kérhdz igazodd szoérakoztatd
tevékenység, a képességfejlesztést figyelembe vevé, illetve a készségek szinten tartasat célzo
kreativ tevékenységek biztositasa, a szlikség szerinti pszichoterapids foglalkoztatas az intézmény
kételezd feladata.

Tobb éve folyamatosan mikédik a SZENIOR OROMTANC, ES AZ ULOTANCOK OKTATASA. A
Szenior érdmtanc eredményeként jol 1athato és tapasztalhatd, hogy az ellatottak mennyi mozdulatot,
és koreogréafiat tanultak, amit az intézményben szervezett lnnepségek, illetve foglalkozasok
keretében be is mutattak. Terapias hatasa rendkivil jol hat a mentalisegészségre, és az énbizalom
novelésére. Nem beszélve a zene, gyogyitéd erejérél. Joétékony hatasit a nappali ellatottak is hamar
megérezték.

Javult az énbizalmuk, egyuttm(kddésik a paros tancokkal, javult az alkalmazkodd képességiik.
Mozgasukban akadalyozott embereknek is lehetéséget ad a tancolasra, hiszen llve végezhet6
tancokat is sajatithatnak el. Orémét és sikerélményt ad a foglalkozas, ezaltal hoz enyhiilést a
mindennapok terhei alél. A kdzdsen megélt pozitiv élmények altal mindenki Ugy érzi tartozik
valahova. Ez a tancforma, életérzés, memaria, mozgas, szeretet, boldogsag.

¢ Munkajellegl foglalkoztatas

Fontos célként jelent meg 2024 évben is, hogy az ellatottak hasznosan, tartalmasan tudjak eltélteni
az idejuket. Kiemelt fontossagunak gondoljuk a fejlesztések és foglalkozasok mellett a munkavégzés
és a jovedelemszerzés lehetéségének biztositasat. Akkreditalt foglalkoztatasban (megvaltozott
munkaképességliek foglalkoztatasa) a nappali Ugyfelei kézul 9 f6t foglalkoztattunk az év folyaman,
ezzel jdvedelmet biztositva szamukra.

A BESZAMOLASI IDOSZAK PROGRAMJAI, RENDEZVENYEI
Ismétlédd programjaink j6 idd esetén sétak.
Mindennapos programjaink:
o Készségfejlesztés, térbeni orientacié gyakorlasa, memériafejlesztés, vers- és dal tanulas,
ritmusjaték, néptanc és szenior 6romtanc.






Téritési dij bevétel gond. megallapodas alapjan

2.716.100.-

Téritési dij bevétel ellatasi szerzédés alapjan 6.239.760.-
Allami normativ hozzajarulas 12.153.442.-
Kiegészité tamogatas 0.-
OSSZES BEVETEL 21.109.302.-
Anyagkoltség 0sszesen 4.915.625.-
Egyéb igénybevett szolgaltatasok 6sszesen 6.120.240.-
Bér + jarulékok 6sszesen 10.166.440.-
Ertékcsdkkenés dsszesen 1.228.475.-

MUKODESI KOLTSEGEK MINDOSSZESEN

22.430.780-







